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FINANCIAL WELL-BEING

A academia do bem-estar financeiro

Lidar com dinheiro é algo
que se aprende.

Nao s6 com numeros, mas também com atencao ao que pensa, sente e
faz em relacao ao dinheiro. Claro, sem julgamentos e ao seu ritmo.

O que fazemos

Cursos online

Aulas curtas, exercicios, questionarios e ferramentas
sobre dinheiro, comportamento, poupanga, reformas e
planeamento de vida.

Coaching

Conversas e coaching por escrito com um coach que lhe
seja adequado.

Formacao de coaches

A formacao profissional Budget & Financial Well-Being
Coach, apds entrevista de admissao e motivacao.
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Para organizacdes

Keynotes, workshops e apoio individual para
colaboradores.

O nosso método: mudar o comportamento pela pratica

Fazer o ponto da e Analisar Escolhere ° Po6r em pratica Ajustare
situagcao planear continuar
Em que acreditamos Porque existimos

v 0 comportamento é a chave O conhecimento ajuda,
mas o que faz determina o resultado. Porisso
trabalhamos habitos e comportamentos.

v Honesto e independente Nao vendemos produtos
financeiros nem damos orientagao financeira pessoal.

v/ Qualquer pessoa pode aprender Claro, sem jargao,
a0 seu proprio ritmo e sem julgamentos.

Pronto para aprender?
Veja 0s cursos e escolha por onde comecar.

- financialwellbeingacademy.com/pt/academy

"O bem-estar financeiro nio é apenas riqueza. E a
liberdade de viver a sua maneira, realizar os seus sonhos
e garantir o seu futuro.", Stijn Derynck

Vv Ativa na educagao financeira desde 2009
v Laureado do prémio GelukkigeBelgen 2019

Leia o cédigo

Educativa e independente: nao vendemos produtos financeiros nem damos aconselhamento financeiro pessoal. O coaching s esta disponivel na Bélgica.

info@financialwellbeingacademy.com




