
Para RH e chefias

O stress financeiro custa foco e
energia.
Ajudamos os colaboradores a controlar o seu dinheiro e damos aos RH e às

chefias as ferramentas para falar sobre o tema. Confidencial e à medida.

O que oferecemos

Keynotes

Uma sessão inspiradora sobre bem-estar financeiro,

comportamento e stress financeiro para a sua equipa ou

evento.

Workshops

Online, sobre orçamento, poupança, reformas e stresse

financeiro, com exercícios que ficam.

Apoio individual para colaboradores

Apoio confidencial em coaching de orçamento, mudança de

comportamento e problemas de dependência, em

coordenação com cuidados especializados.

Formação para recursos humanos

Coaching de orçamento para equipas de RH e chefias:

reconhecer, aceitar e abordar o stresse financeiro.

Licenças para equipas

Acesso aos cursos para os seus colaboradores, com relatórios a nível de grupo.

Como começar

1 Conhecer-nos 2 Uma proposta à medida 3 Os colaboradores

aprendem
4 Acompanhamento

O que traz à sua organização Um EAP completo: Meapy Health

Nós fornecemos a educação financeira para a Meapy Health;

a Meapy assegura o apoio mais amplo, também a nível

internacional.

Peça uma proposta à medida.
Sem compromisso, com resposta em cinco dias úteis.

financialwellbeingacademy.com/pt/voor-organisaties

Leia o código

Educativa e independente: não vendemos produtos financeiros nem damos aconselhamento financeiro pessoal. O coaching só está disponível na Bélgica.

info@financialwellbeingacademy.com

Colaboradores com mais visão de conjunto e menos

stresse financeiro

Recursos humanos e chefias que reconhecem e discutem

o stresse financeiro

Uma abordagem acompanhada, alinhada com a sua

cultura

Visão a nível de grupo, sem dados individuais

Colaboração exclusiva com a Meapy Health

Disponível dia e noite, na língua local


